
Karottensalat

Ein Rezept von: snoopy

Zutaten für 2 Personen

Karotte: 300 g
Mayonaise: 3 EL

Senf: 2 EL
Olivenöl: 2 EL

Salz: eine Prise
Pfeffer: eine Prise

Zubereitung

Wenn man einen schnellen Beilage oder Salat braucht. Sehr sehr lecker.

Schritt: 1

Die Karotten schallen und in feinen Stücken raspeln. Mayonnaise Senf und Olivenöl dazugeben.

Schritt: 2

Eine Prise Salz und Pfeffer dazugeben und alle Zutaten gut vermischen.
Die Mayo enthält etwa 680 Kalorien pro 100gr, aber trotzdem schmeckt es himmlisch.

Lasst es Euch schmecken.  
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